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POSTĘPOWANIE SZKOŁY W PRZYPADKU WYSTĄPIENIA ZAKAZANEJ SUBSTANCJI UZALEŻNIAJĄCEJ I 

 PODEJRZENIA NA ZAŻYWANIE NARKOTYKÓW LUB SUBSTANCJI ODURZAJĄCYCH PRZEZ UCZNIA 

 

Dokumenty legislacyjne: 

• Ustawa karna nr 140/1961 Dz.U., z późniejszymi zmianami. 

• Ustawa nr 37/1989 Dz.U., o ochronie przed alkoholizmem i narkomanią, z późniejszymi zmianami. 

• Minimalny program profilaktyki dla szkół i placówek szkolnych w zakresie uzależnień. 

 

1. IDENTYFIKACJA I PRZECHOWYWANIE SUBSTANCJI: 

a) W przypadku znalezienia przez nauczyciela podejrzanej substancji i podejrzenia, że jest to narkotyk 

lub inna substancja szkodliwa, w obecności innego pedagoga wkłada tę substancję do koperty (nikt nie 

manipuluje w żaden sposób z narkotykiem ). 

b) wpisuje na kopercie datę, godzinę i miejsce zabezpieczenia substancji, lub imię i nazwisko ucznia, u 

którego wykryto substancję. Koperta zostanie zapieczętowana i opatrzona pieczęcią szkoły i będzie 

przechowywana przez dyrektora szkoły lub w sekretariacie szkoły. 

c) Szkoła sporządza protokół znalezienia lub przechwycenia, w którym dokładnie opisuje wygląd 

substancji, opakowanie, miejsce i czas znalezienia, a protokół ten podpisuje dwoje dorosłych oraz osoba, 

u kt¨rej znaleziono substancję lub osoba, która zawiadomiła o znalezieniu substancji (jeżeli uczeń 

odmawia podpisania, w protokole wpisuje się: odmówił podpisania). 

d) W takim przypadku należy natychmiast powiadomić policję. Identyfikacji substancji dokonuje zawsze 

policja, a nie pracownik szkoły. 

e) W przypadku zabezpieczenia podejrzanej substancji od ucznia, który wykazuje objawy zatrucia, 

substancję przekazuje się lekarzowi dyżurnemu (ułatwi to interwencję medyczną u ucznia). 

f) O całej sprawie należy niezwłocznie powiadomić dyrekcję szkoły i metodyka profilaktyki szkolnej.  

 

2. ZAGROŻENIE ZDROWIA UCZNIÓW: 

a) W przypadku zagrożenia zdrowia ucznia w związku z podejrzeniem zażycia środka odurzającego 

postępuje się tak samo, jak w przypadku, gdy uczeń przychodzi do szkoły z gorączką. 

b) Uczeń wykazujący oznaki zażycia środka odurzającego jest wyprowadzany z sali lekcyjnej do biblioteki, 

gdzie pozostanie do czasu przybycia po niego rodziców lub służby medycznej. Uczeń musi być cały czas 

pod opieką osoby dorosłej. O całej sprawie należy niezwłocznie powiadomić dyrektoraszkoły i metodyka 

profilaktyki szkolnej. 

c) Szkoła niezwłocznie kontaktuje się z rodzicami ucznia lub jego opiekunem prawnym w sprawie 

nieokreślonych problemów ucznia, zachęca się rodziców do jak najszybszego odebrania dziecka ze 

szkoły, gdyż konieczne jest wykonanie badań lekarskich ucznia. 

Rodzic (opiekun prawny) przychodzi do szkoły po dziecko: 

• Rodzic jest zapoznany z problemami zdrowotnymi (np. zwężone źrenice, uderzenia gorąca, problemy z 

oddychaniem itp.). Po zażyciu substancji pobudzających lub kannabinoidowych źrenice są np. 

rozszerzone. 

• Szkoła apeluje do rodziców, aby odwiedzili z dzieckiem lekarza i zaproponuje skorzystanie z możliwości 

współpracy z poradnią psychologiczną. 

 Nauczyciel skieruje rodziców do pracowników specjalistycznych ośrodków pomocy.  
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Rodzic (opiekun prawny) nie odbierze dziecka ze szkoły: 

• Szkoła ponownie oceni stan zdrowia ucznia I jest w kompetencji szkoły wezwać pogotowie ratunkowe 

(może chodzić o przedawkowanie substancją uzależniającą), rodzic jest informowany z wyprzedzeniem o 

postępowaniu szkoły. 

• Jeżeli kontakt z rodzicem jest niemożliwy, a stan zdrowia ucznia nie jest dobry, natychmiast wezwana 

zostanie pomoc medyczna. 

 

3. DALSZE DZIAŁANIA 

 

a) Szkoła (szkolny metodyk profilaktyki lub wychowawca klasy lub nauczyciel biorący udział w 

wydarzeniu) sporządzi szczegółowy protokół przebiegu całego wydarzenia. O całej sprawie należy 

niezwłocznie powiadomić dyrektora i metodyka profilaktyki szkolnej. 

b) Szkoła wezwie rodziców (opiekunów prawnych) problematycznego ucznia do jak najszybszych 

rozmów ze szkołą. Na posiedzeniu komisji wychowawczej szkoły rodzice są informowani o całej sytuacji, 

o naruszeniu regulaminu szkoły oraz o proponowanej konsekwencji wychowawczej zatwierdzonej przez 

radę pedagogiczną szkoły. Szkoła zaproponuje rodzicom (opiekunom prawnym) ucznia specjalistyczną 

pomoc ekspertów. Szkoła sporządzi dwa protokoły z posiedzenia komisji wychowawczej, jeden otrzyma 

rodzic, drugi będzie przechowywany w szkole. Szkoła zaoferuje rodzicom pomoc: monitoring dziecka, 

regularne spotkania rodzic + wychowawca klasy, metody profilaktyki szkolnej oraz doradcę do spraw 

wychowawczych. 

c) Wszyscy uczniowie szkoły zapoznali się w sposób ogólny z wydarzeniem i zostali uświadomieni o 

powadze skutków posiadania, przechowywania i używania substancji uzależniającej nie tylko na terenie 

szkoły. Uczniom uświadamia się, że: Uczeń, któremu udowodniono nadużywanie środka odurzającego na 

terenie szkoły lub podczas imprez organizowanych przez szkołę, a tym samym naruszenie regulaminu 

szkolnego, zostanie ukarany dyscyplinarnie zgodnie z regulaminem szkolnym. 

d) Klasa, w której wystąpił problem, będzie monitorowana, będą w niej pracować eksperci profilaktyki 

pierwotnej i wtórnej.  

e) Odbędzie się nadzwyczajne zebranie rodziców klasy, w której pojawił się ten problem. 

 

Wszyscy obecni rodzice są informowani o następujących kwestiach: 

1. Co wydarzyło się w klasie i jak szkoła poradziła sobie z tą sprawą. 

2. Jak szkoła będzie pracować z klasą zagrożoną i uczniem zagrożonym w obszarze profilaktyki. 

3. Zachęcanie rodziców do współpracy w przypadku wystąpienia zachowań niepożądanych społecznie, 

zapoznawanie ich ze skutkami i objawami używania przez dziecko substancji uzależniających, a także 

zapoznawanie ich z godzinami pracy i konsultacji pedagoga specjalnego oraz z metodologią profilaktyki 

szkolnej. 

4. Szczegółowo informuje się rodziców, że: 

Dziecko będące pod wpływem środka uzależniającego narusza w szkole regulamin szkolny (zakaz 

wnoszenia, posiadania, rozprowadzania i nadużywania środków uzależniających na terenie szkoły, w tym 

sankcje wynikające z naruszenia tego zakazu – środki wychowawcze). 

 

4. POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA U UCZNIA UŻYWANIA SUBSTANCJI 

UZALEŻNIAJĄCYCH 
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Szkolny metodyk profilaktyki, doradca wychowawczy, wychowawca klasy lub pracownik upoważniony 

przez dyrektora szkoły, stosownie do posiadanych możliwości zawodowych i komunikatywnych 

umiejętności społecznych: 

a) Przeprowadzi dyskretne śledztwo, wywiad z uczniem. Zarekomenduje rozmowę z ekspertem, np. 

przez Infolinię, skieruje go do ekspertów z placówki medycznej, poradni pedagogiczno-psychologicznej 

(PPP), placówki opiekuńczo-wychowawczej (SVP). W przypadku ewentualnej nieufności ucznia do kadry 

szkoły konieczna jest współpraca ekspertów PPP, SPC, kuratorów społecznych, pracowników działu 

opieki nad dzieckiem itp. (nawet przy pierwszym wywiadzie). Monitoruje rozwój sytuacji. 

b) W przypadku uzasadnionego podejrzenia kontaktuje się z rodzicami (opiekunami prawnymi). W 

przypadku negatywnej reakcji rodziców na zawiadomienie o fakcie oraz w przypadku, gdy rodzice nie 

zorganizują dalszej opieki nad uczniem, zawiadamia się o tym oddział opieki socjalno-prawnej. 

c) W nagłym przypadku, po udowodnionym używaniu środków odurzających w szkole lub w przypadku, 

gdy uczeń jest pod wyraźnym wpływem narkotyków (w tym alkoholu) podczas zajęć, dyrektor szkoły lub 

upoważniony pracownik szkoły: Zawiadamia rodziców (opiekunów prawnych ) i jednocześnie kontaktuje 

się z placówką medyczną. Zawiadamia wydział opieki nad dziećmi, dział profilaktyki społecznej wydziału 

socjalnego. Dystrybutora należy niezwłocznie zgłosić na policję. Prawo nakazuje zapobieganie 

przestępstwu (sprzedaż, przekazywanie lub wytwarzanie narkotyków), co najlepiej zrobić poprzez 

zgłoszenie! 

 

Ważne! 

W przypadku stwierdzenia, że na terenie szkoły jest uczeń pod wpływem środków odurzających, 

alkoholu lub przejawia objawy abstynencji, priorytetem jest zapewnienie bezpieczeństwa zdrowia ucznia 

i innych osób – dziecko wykazujące oznaki używania środków odurzających jest odbierane przez 

nauczyciela z klasy do biblioteki, gdzie pozostanie do czasu przybycia rodziców lub służby medycznej. 

Jeśli dziecko zachowuje się agresywnie, zachowaj spokój, rozmawiaj z dzieckiem normalnym tonem, zniż 

się do jego poziomu; unika się kłótni i agresji. 

 

Uwagi terminologiczne: 

użytkownik – jest dzieckiem (osobą fizyczną) używającym narkotyków (postrzeganym jako osoba chora)  

dystrybutor – jest dzieckiem (osobą fizyczną), które dostarcza narkotyki użytkownikowi (postrzeganemu 

jako sprawca) obie role mogą się nakładać, ale niekoniecznie 

zażywanie narkotyków – nie jest przestępstwem w naszym kraju (nie oznacza to jednak, że jest to w jakiś 

sposób pożądane)  

sprzedaż, przekazywanie lub produkcja narkotyków – w naszym kraju to przestępstwo 

 

 

W Lutyni Dolnej, 30.8.2023 

         Mgr. Sabina Suchanek 

                    dyrektor szkoły 


